
Tora-judoka’s slagen alle 6 voor cursus Jeugd Judoscheidsrechter 
 

We vertrokken op een vroege zondagmorgen in oktober met 6 enthousiaste deelnemers naar Wijk 

bij Duurstede. Het was onze eerste dag van de JBN-cursus ‘Jeugd Judoscheidsrechter’. 

 

Jelle van Elk, Martin Kroesbergen, Toby de Ruiter, Nathan Clerkx, Menno Janssen, en Andy van 

den Heuvel vormden dit groepje van ‘Tora’-judoka’s. 

 

Als eerste kregen we ongeveer een uur lang heel erg nuttige theorie op ons bordje, waarbij de een 

en de ander nogal eens in de fout ging. Maar omdat we er waren om iets te kunnen leren, was dit 

natuurlijk geen ramp. Na deze theorie hadden we een kleine pauze en tijd om ons om te kleden. 

 

Op de mat aangekomen werden er proefwedstrijden gehouden, waarbij iedere deelnemer aan de 

beurt kwam als (hoek)scheidsrechter, om zodoende een goede inschatting te kunnen maken van de 

situaties. Het bleek moeilijker te zijn dan verwacht, maar onze ‘Tora’-judoka’s bleven positief 

ingesteld. 

 

De 2e cursusdag (weer een vroege zondagochtend) vertrokken we met hetzelfde groepje naar Ede. 

Hier zag de dagindeling er ongeveer hetzelfde uit, alleen hadden we in het praktijkgedeelte dit keer 

kleinere groepjes omdat er 2 JBN-scheidsrechters als begeleiding waren. Gedurende deze dag 

gingen we natuurlijk een stuk dieper in op de theorie, en werd er nog beter en strenger gekeken naar 

het praktijkgedeelte op de judomat. 

 

Omdat we allemaal wel wisten wat ons te wachten stond na de eerste dag, ging het super in het 

‘Tora’-kamp. Hiervoor zijn we uiteindelijk ook beloond, omdat we alle 6 onze 

scheidsrechterscursus hebben gehaald, en ook nog met mooie cijfers en lovende kritieken. 

 

Namens alle ‘Tora’-deelnemers willen we Peter van den Oever en Ralf Berns super bedanken voor 

de leerzame dagen en de deelname aan deze pilot, die hiermee volgens ons zeer zeker is geslaagd. 

 

Voor de aankomende Tora-jeugd van 14 jaar en ouder en met minimaal de blauwe band, is deze 

(gratis) cursus zeker een aanrader. Wanneer hij weer wordt georganiseerd moet je eigenlijk gewoon 

meedoen, dat is zeker goed voor jezelf, onze vereniging, en het is bovendien altijd leuk en nuttig om 

de judosport eens een keer van de andere kant te kunnen bekijken. 

 

Met deze 6 gecertificeerde ‘Tora’-jeugdscheidsrechters heeft ‘Tora’ een groepje scheidsrechters in 

huis die wedstrijden mogen arbitreren voor jeugd tot en met 11 jaar onder het jeugdjudoreglement. 

Voor ons eigen ‘Leeuwentoernooi’ bijvoorbeeld betekent het dat we per mat 1 JBN-scheidsrechter 

kunnen vervangen door minimaal een jeugdjudoscheidsrechter, die dan weer onder begeleiding en 

coaching van de JBN-scheidsrechter ervaring op kan doen. Voor de vereniging en de leden een 

verrijking, en bovendien ook een behoorlijke besparing op de scheidsrechterskosten tijdens een 

toernooi. Judovereniging ‘Tora’ heeft momenteel de meeste jeugdjudoscheidsrechters van 

Nederland op zijn ledenlijst staan! Petje af, heren!    


